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Цель беседы-игры: Знакомство с одним из самых распространенных и популярных жанров народного танцевального и игрового творчества.
Задачи беседы-игры: 
Познавательные – познакомить детей с понятием «хоровод», его историей;

                               -  познакомит с видами хороводов;

                               -  проследить взаимосвязь музыки движения в хороводах.

Развивающие – научить детей исполнять хороводный шаг;

                          - научить владению координационными навыками ориентирования в пространстве;

                          - познакомить
     Хоровод – это один из основных жанров русского народного танца и самый древний вид русского танца. Не случайно основное построение хоровода – круг (подобие солнца) – берет свое начало из старинных языческих обрядов славян, поклонявшихся богу Солнца – Яриле.

     Основой хоровода является совместное исполнение хороводной песни всеми его участниками. Но участники не только поют, они движутся, приплясывают и разыгрывают действие.

     Хоровод – это массовое народное действо, где пляска, или просто ходьба, или игра неразрывно связаны с песней. Очень точно о хороводе говорили в народе: «Песня, игра, пляска в хороводах неразлучны, как крылья у птицы».

     В хороводе всегда проявляется чувство единения, дружбы, товарищества. Участники его, как правило, держатся за руки, иногда за один палец-мизинец, часто – за платок, шаль, пояс, венок. В некоторых хороводах участники не держатся за руки, а движутся друг за другом или рядом, иногда идут парами, сохраняя интервалы.

     Хоровод распространен по всей России. И каждая область вносит что-то свое в характер. Манеру исполнения, рисунки. Хороводы разнообразны в своих построениях, но наиболее типичная форма хоровода – это круг. Часто можно встретить круг в круге, иногда 2 круга рядом, а иногда эти круги как бы переливаются один в другой, и движение образует рисунок «восьмерки».

     Каждый рисунок, построение хоровода имеет свое определенное название: «круг», «восьмерка», «колонна», «корзиночка», «карусель» и т.д. Эти построения называются фигурами хоровода.

     Хоровод всегда выделен из своей среды организаторов – талантливых певцов и певиц, плясунов и плясуний. В разных местностях их называли по разному: заводила, хороводник, затейник, вожак, завейник, запевало, танководник, караводник.

     Ведущими хоровода могли быть как мужчина, так и женщина (молодые или пожилые). Мастер ведения хоровода пользовался известностью и уважением. У многих это занятие становилось профессией и передавалось из поколения в поколение. Это должны были быть музыкально-одаренные люди, наделенные фантазией, хорошим голосом и артистическими способностями.

     Хороводники часто были организаторами гуляний. Руководили всем гуляньем, чередуя по-своему усмотрению и вкусу хороводы, игры, песни  и пляски. Хороводы исполнялись в медленном, среднем и быстром темпах, но все же при слове хоровод возникает картина плавного движения стройных девушек – «лебедушек», медленная, уверенная поступь парней – «ясных соколов».

     Но песни, под которые водят хороводы, могут исполняются в различных темпах. В хороводных песнях существовали темы труда, воспевания природы, любви парня к девушке.

     Хороводы исполняли на гуляньях, праздниках. Водили в избах и на улице. В хороводах парни присматривали себе невест, а девушки выбирали женихов. Хороводы делились на 4 пункта: зимние, весенние, летние  и осенние.

     Зимние хороводы водились в помещении, и чаще всего переходили в пляску, т.к. было холодно и морозно; движения и рисунки были не сложными, так как было мало места. Основными зимними праздниками были коляда и масленица (встреча, заигрыш, лакомка, разгул, темные вечорки, золовкины посиделки, проводы масленицы).

     Весенние хороводы были робкие, лирические и сдержанные; повороты медленные, фигуры несложные. Ранние весенние хороводы посвящались посеву гороха, посадке капусты, появлению первой травы и цветов. К весенним хороводам относились и свадебные, так как свадьба, сыгранная весной считалась крепкой (пробуждение природы и рождение новой семьи).

     К весенним хороводам относится Троицкие – один из самых веселых – это было восхваление земли, листвы, цветов. Чаще всего такие хороводы водили вокруг березки, прежде украсив ее.

     Летние хороводы были посвящены Яриле-Солнцу и были в основном круговыми. Самый главный летний праздник – день Ивана Купалы: где плелись венки, прыгали через костры, собирали лечебные травы и гадали по венкам. Не один летний праздник не праздновался более 3-х дней, что объяснялось занятостью.

     Осенние хороводы тоже делились на несколько тем. Первая тема была посвящена «бабьему лету», вторая – уборке капусты, третья – уборка льна, четвертая – свадьбам. Еще хороводы делились на орнаментальные и игровые.

     Орнаментальные – т.е. основаны на рисунках, фигурах  и этим передают  смысл музыки и песни. Обычно они связаны с явлениями природы или труда. Их еще называли: фигурные, узорные, кружевные, рисунчатые.

     Игровые или сюжетные, т.е. в лицах разыгрывался и раскрывался сюжет музыки и песни. В таких хороводах, выделялся 1 или 2 солиста, а все остальные – участники вокруг них.

Практика

1. Змейка -  один круг - 2 круга - «восьмерка»  - круг – воротца – уход линией.

2. Карасуль – круг – корзиночка (руки внутри; снаружи) – «звездочка» - змейка.

     На основе хоровода – появился жанр «игра-хоровод – это короткие  попевки или песенки и небольшие театрализованные представления.

1. Карусуль

2. Круг-кружочек

3. В клубок.
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